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B-1. MONTAZ URZADZEN DO UPRAWIANIA SPORTOW NA WOLNYM POWIETRZU, KOD CPV
37410000-5

SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA | ODBIORU ROBOT
BUDOWLANYCH

|Gruparobot - 37.4 |

| Klasa rob6t - 3741 |

Kategoria rob6t - Montaz urzadzen do uprawiania sportow na
Swiezym powietrzu kod CPV 37410000 -5

1. WSTEP
1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania sa warunki techniczne wykonywania i odbioru urzadzen, stanowigcych
wyposazenie sitowni zewnetrznych.

1.2. Zakres stosowania

Warunki techniczne dotycza: ustawienia sprzetu rekreacyjnego oraz podanie podstawowych parametrow
technicznych, jakie muszg spetnia¢ dane urzadzenia.

2. MATERIALY
2.1. Urzadzenia sitowni zewnetrznych
»  konstrukcja nosna urzadzen wykonana ze stalowych rur o srednicy 140 mm i grubosci 3 mm, pozostate
elementy rurowe przekrdj 33mm i grubos¢ 3mm. Rury zakonczone stalowymi kapslami zaslepiajacymi.
»  platformy i pedaty wykonane ze stali.
» siedziska i oparcia wykonane z blachy perforowanej o grubosci 2 mm. Elementy stalowe malowane
proszkowo z podktadem cynkowym. Uchwyty wykonane z PVC.
»  zakonczenia srub ostonigte zaslepkami z tworzywa sztucznego.
»  urzadzenia posiadajg tabliczki z instrukcja obstugi urzadzen.
»  kolorystyka urzadzen: zielono-szara.
» montaz w podlezu za pomoc kotew zalewanych betonem klasy B25, wymiary fundamentu 550x550x550
[mm]
»  maksymalne obcigzenie: 130 kg
Uwaga: Zarzadca sitowni zewnetrznej powinien stosowaé si¢ do instrukcji konserwacji i eksploatacji
dotaczonej do dokumentacji obiektu.
Urzadzenia zgodne z norma bezpieczenstwa DIN 79000:2012 - wymagania bezpieczenstwa i metody badan

sitowni zewnetrznych.




Wszystkie elementy stosowane przy konstruowaniu urzadzen nalezy zabezpieczy¢ zgodnie z ich
wihasciwosciami do stanu gwarantujacego trwatos¢ uzytkowania oraz mozliwie jak najdtuzszy okres uzytkowania

bez koniecznosci wykonywania rob6t konserwacyjnych.

URZADZENIE DO CWICZEN NA POWIETRZU - BIEGACZ

KARTA TECHNICZNA
Urzadzenie do ¢wiczen na powietrzu — Biegacz

Normy bezpieczenstwa:
DIN 79000:2012 - wymagania bezpieczenstwa i metody badan silowni

zewnetrznych.

Przeznaczenie urzadzenia:

Urzadzenia do ¢wiczen przeznaczone do uzytku dla doroslych i dzieci powyzej 14
roku zycia lub powyzej 140 cm wzrostu. Dzieci powinny ¢wiczy¢ zawsze pod
opickg osob doroslych.

Urzadzenia przeznaczone do montazu i uzytkowania na dworze.

Maksymalne obcigzenie: 130kg.

Wymiary: 1068x480x1390 [mm].
Strefa bezpieczenstwa: 4068x3480 [mm].

Instrukeja uzytkowania:

Zlap rekami za uchwyty, stan na platformach. Naprzemiennie poruszaj nogami w przod i w tyl.

DANE TECHNICZNE:
Zastosowane materialy:

Konstrukcja no$na urzadzen wykonana ze stalowych rur o srednicy 140 mm i grubosci 3 mm, pozostale elementy
rurowe przekrdj 33mm i grubo$¢ 3mm. Rury zakonczone stalowymi kapslami zaslepiajacy mi.

Platformy i pedaly wykonane ze stali.

Siedziska i oparcia wykonane z blachy perforowanej o grubosci 2 mm.
Elementy stalowe malowane proszkowo z podkladem cynkowym.
Uchwyty wykonane z PVC.

Zakonczenia $rub oslonigte zaslepkami z tworzywa sztucznego.
Urzadzenia posiadajg tabliczki z instrukcja obslugi urzadzen.

Kolorystyka urzadzen: zielono-szara.

Instrukcja dotyczgca montazu w podlozu:

Montaz do kotew zalewanych betonem klasy B25, wymiary fundamentu 550x550x550 [mm].

Informacja dla zarzadcow silowni zewnetrznych:

Zarzadca powinien stosowac si¢ do instrukcji konserwacji i eksploatacji dolaczonej do dokumentacji obiektu.




URZADZENIE DO €WICZEN NA POWIETRZU - ROWEREK

KARTA TECHNICZNA
Urzadzenie do ¢wiczen na powietrzu — Rowerek

Normy bezpieczenstwa:
DIN 79000:2012 - wymagania bezpieczenstwa 1 metody badan silowni

zewnetrznych.

Przeznaczenie urzgdzenia:

Urzadzenia do ¢wiczen przeznaczone do uzytku dla doroslych i dzieci powyzej 14

roku zycia lub powyzej 140 cm wzrostu. Dzieci powinny ¢wiczy¢ zawsze pod
e, opicka 0sob doroslych.

i Urzadzenia przeznaczone do montazu i uzytkowania na dworze.

Maksymalne obcigzenie: 130kg.

Wymiary: 945x549x1415 [mm].
Strefa bezpieczenstwa: 3945x3549 [mm)].

Instrukcja uzytkowania:

Usiadz na siedzisku, zlap rekami za uchwytu., umies¢ stopy na pedalach. Poruszaj nogami jak na rowerze.

DANE TECHNICZNE:
Zastosowane materialy:

Konstrukcja nosna urzadzen wykonana ze stalowych rur o $rednicy 140 mm i grubosci 3 mm, pozostale elementy
rurowe przekrdj 33mm i grubos$¢ 3mm. Rury zakonczone stalowymi kapslami zaslepiajacymi.

Platformy i pedaly wykonane ze stali.

Siedziska i oparcia wykonane z blachy perforowanej o grubosci 2 mm.
Elementy stalowe malowane proszkowo z podkladem cynkowym.
Uchwyty wykonane z PVC.

Zakonczenia $rub oslonigte zaslepkami z tworzywa sztucznego.
Urzadzenia posiadajg tabliczki z instrukcja obslugi urzadzen.

Kolorvstyka urzadzen: zielono-szara.

Instrukcja dotyczaca montazu w podlozu:

Montaz do kotew zalewanych betonem klasy B25, wymiary fundamentu 550x550x550 [mm].

Informacja dla zarzadcow silowni zewnetrznych:

Zarzadca powinien stosowac si¢ do instrukcji konserwacji i eksploatacji dolaczonej do dokumentacji obicktu.




URZADZENIE DO CWICZEN NA POWIETRZU - WYCIAG GORNY-ODWODZIECIEL

KARTA TECHNICZNA
Urzadzenie do ¢wiczen na powietrzu — Wyciag gory - odwodziciel

Normy bezpieczernstwa:
DIN 79000:2012 — wymagania bezpieczenstwa i metody badan silowni

zewnetrznych.

Przeznaczenie urzadzenia:

Urzadzenia do ¢wiczen przeznaczone do uzytku dla doroslych i dzieci powyzej
14 roku zycia lub powyzej 140 cm wzrostu. Dzieci powinny ¢wiczy¢ zawsze
pod opiekq osob doroslych.

Urzadzenia przeznaczone do montazu i uzytkowania na dworze.

Maksymalne obciazenie: 130kg.
Wymiary: 2207x700x1951 [mm)].

Strefa bezpieczenstwa: 5207x3700 [mm].

Instrukcja uzytkowania:

Wycigg gorny: Usigdz wygodnie, plecami opierajac si¢ o siedzisko. Zlap rgkami oba uchwyty, przyciggnij je do
siebie zdecydowanym ruchem.

Odwodziciel: UsiadZz wygodnie, plecami opierajac si¢ o siedzisko. Zlap rgkami oba uchwyty. Odepchnij je od siebie
zdecydowanym, ale plynnym ruchem, prostujac rece.

DANE TECHNICZNE:

Zastosowane materialy:

Konstrukcja nosna urzgdzen wykonana ze stalowych rur o srednicy 140 mm i grubosci 3 mm, pozostale elementy
rurowe przekrdj 33mm i grubo$¢ 3mm. Rury zakonczone stalowymi kapslami zaslepiajacymi.

Platformy i pedaly wykonane ze stali.

Siedziska i oparcia wykonane z blachy perforowanej o grubosci 2 mm.
Elementy stalowe malowane proszkowo z podkladem cynkowym.
Uchwyty wykonane z PVC.

Zakonczenia srub osloniete zaslepkami z tworzywa sztucznego.
Urzadzenia posiadaja tabliczki z instrukcja obslugi urzadzen.

Kolorystyka urzadzen: zielono-szara

Instrukcja dotyczaca montazu w podlozu:

Montaz do kotew zalewanych betonem klasy B25, wymiary fundamentu 550x550x550 [mm].

Informacja dla zarzadcow silowni zewnetrznych:

Zarzadca powinien stosowac si¢ do instrukcji konserwacji i eksploatacji dolaczonej do dokumentacji obiektu.




URZADZENIE DO €WICZEN NA POWIETRZU - TWISTER-WAHADEO

KARTA TECHNICZNA
Urzadzenie do ¢wiczen na powietrzu — Twister - wahadlo

Normy bezpieczenstwa:
DIN 79000:2012 — wymagania bezpieczenstwa i metody badan silowni

zewnetrznych.

Przeznaczenie urzgdzenia:

Urzadzenia do ¢wiczen przeznaczone do uzytku dla doroslych i dzieci
powyzej 14 roku zycia lub powyzej 140 cm wzrostu. Dzieci powinny
@ ¢wiczy¢ zawsze pod opiekq osob doroslych.

Urzadzenia przeznaczone do montazu i uzytkowania na dworze.

Maksymalne obcigzenie: 130kg.
Wymiary: 1224x850x1311 [mm)].

Strefa bezpieczenstwa: 4224x3850 [mm)].

Instrukcja uzytkowania:

Twister: Zlap rekami za uchwyt, stain na platformie obrotowej. Uzywajac jedynie dolnej czesci ciala wykonuj
jednostajne ruchy od prawej do lewej strony.

Wahadlo: Zlap rekami za uchwyty, wejdz na podest. Uzywajgc migsni bioder i brzucha wpraw urzgdzenie w ruch
wahadlowy.

DANE TECHNICZNE:

Zastosowane materialy:

Konstrukcja nosna urzgdzen wykonana ze stalowych rur o srednicy 140 mm i grubosci 3 mm, pozostale elementy
rurowe przekrdj 33mm i grubo$¢ 3mm. Rury zakonczone stalowymi kapslami zaslepiajacymi.

Platformy i pedaly wykonane ze stali.

Siedziska i oparcia wykonane z blachy perforowanej o grubosci 2 mm.
Elementy stalowe malowane proszkowo z podkladem cynkowym.
Uchwyty wykonane z PVC.

Zakonczenia srub osloniete zaslepkami z tworzywa sztucznego.
Urzadzenia posiadaja tabliczki z instrukcja obslugi urzadzen.

Kolorystyka urzadzen: zielono-szara

Instrukcja dotyczaca montazu w podlozu:

Montaz do kotew zalewanych betonem klasy B25, wymiary fundamentu 550x550x550 [mm].

Informacja dla zarzadcow silowni zewnetrznych:

Zarzadca powinien stosowac si¢ do instrukcji konserwacji i eksploatacji dolaczonej do dokumentacji obiektu.




URZADZENIE DO CWICZEN NA POWIETRZU - PRASA NOZNA

KARTA TECHNICZNA
Urzadzenie do ¢wiczen na powietrzu — Prasa nozna

Normy bezpieczenstwa:
DIN 79000:2012 — wymagania bezpieczenstwa i metody badan silowni

zewnetrznych.

Przeznaczenie urzadzenia:

Urzadzenia do ¢wiczen przeznaczone do uzytku dla doroslych i dzieci
powyzej 14 roku zycia lub powyzej 140 cm wzrostu. Dzieci powinny
¢wiczyc¢ zawsze pod opiekg osob doroslych.

Urzadzenia przeznaczone do montazu i uzytkowania na dworze.

Maksymalne obcigzenie: 130kg.

Wymiary: 2180x400x1660 [mm)].
Strefa bezpieczenstwa: 5180x3400 [mm)].

Instrukcja uzytkowania:

Usiadz wygodnie na siedzisku, oprzyj nogi o podesty. Prostujac nogi zdecydowanym ruchem odepchnij si¢ od
urzadzenia. Powoli wré¢ do pozycji wyjsciowe;.

DANE TECHNICZNE:

Zastosowane materialy:

Konstrukcja no$na urzadzen wykonana ze stalowych rur o $rednicy 140 mm i grubosci 3 mm, pozostale elementy
rurowe przekroj 33mm i grubo$é 3mm. Rury zakonczone stalowymi kapslami zaslepiajacymi.

Platformy i pedaly wykonane ze stali.

Siedziska i oparcia wykonane z blachy perforowanej o grubosci 2 mm.
Elementy stalowe malowane proszkowo z podkladem cynkowym.
Uchwyty wykonane z PVC.

Zakonczenia srub oslonigte zaslepkami z tworzywa sztucznego.
Urzadzenia posiadaja tabliczki z instrukcjg obslugi urzadzen.

Kolorystyka urzadzen: zielono-szara.

Instrukcja dotyczaca montazu w podlozu:

Montaz do kotew zalewanych betonem klasy B25. wymiary fundamentu 600x600x500 [mm].

Informacja dla zarzadcow silowni zewnetrznych:

Zarzadca powinien stosowac si¢ do instrukcji konserwacji i eksploatacji dolaczonej do dokumentacji obiektu.




3. SPRZET

Sprzet do wykonania rob6t ziemnych oraz betonowania fundamentdw.

4., TRANSPORT
4.1. Transport urzadzen zabawowych i wypoczynkowych

Do transportu urzadzen stosowac¢ nastepujace sprawne technicznie srodki transportu: ~ samochéd
dostawczy o fadownosci 5 ton.

5. WYKONANIE ROBOT

Montaz urzadzen rekreacyjnych powinien by¢ wykonywany przez osoby przeszkolone i znajace wytyczne
techniczne oraz instrukcje producentéw poszczegolnych urzadzen.

Realizacje rob6t montazowych, a w szczegélnosci prac zwigzanych z przymocowaniem gtéwnych elementow
konstrukcyjnych do podtoza, nalezy wykonywa¢ pod okiem oséb posiadajacych wymagane uprawnienia
budowlane do kierowania robotami budowlanymi lub montazowymi. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek
watpliwosci co do sposobu wykonania montazu, nalezy zaprzesta¢ realizacji robét i niezwtocznie skontaktowaé
si¢ z producentem lub projektantem urzadzenia.

6. WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA | ODBIORU ROBOT
6.1. Dopuszczalne odchyiki

Dopuszczalne odchytki wierzchotkéw stojakdw (pionowych elementéw) powinny nie
przekraczac :
e odchytki od pionu elementéw konstrukcyjnych nie moze by¢ wigksze niz +/- 1 mm przy wysokosci
do2m,
e odchytki od poziomu wzdtuz osi podhuznej nie moze by¢ wigksze niz +/- 2 mm.

7. OBMIAR ROBOT

7.1. Jednostka obmiarowa

Jednostka obmiarows dla elementdw zabawowych sg sztuki poszczegdlnych elementow.
7.2. Zasada obmiaru

llos¢ szt. zamontowanych elementow.

8. ODBIORY CZESCIOWE | KONCOWE
8.1. Odbidr robot

Przed rozpoczgciem czynnosci zwigzanych z odbiorem catosci wykonanej konstrukcji powinny by¢ najpierw
sprawdzone elementy uzyte do jej wykonania. Materiaty powinny by¢ sprawdzane na podstawie zaswiadczen z
kontroli (atesty) stwierdzajace zgodnos¢ zastosowanych materiatdw i czesci skladowych z wymaganiami
~Warunkéw technicznych wykonania”. W szczeg6lnosci powinny by¢ sprawdzone protokéty zaktadu
produkcyjnego odnosnie przeprowadzonych badan wytrzymatosciowych elementdéw drewnianych na rozcigganie i
na zginanie oraz ztgczy na rozcigganie.

Odbidr catosci kompletéw (zestawdw) polega na stwierdzeniu prawidtowosci montazu konstrukcji jego
wymiardw, prawidtowego stanu technicznego uzytych elementéw oraz zgodnosci z wymaganiami ,,Warunkow
technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych”.

Elementy zabawowe moga by¢ przekazane do uzytku po komisyjnym przyjeciu zmontowanego elementu
(zestawu) na podstawie protokotu zdawczo - odbiorczego oraz stosownym wpisie do dziennika budowy.

9. PODSTAWA PLATNOSCI

Podstawa pfatnosci za wykonane roboty jest cena ryczattowa opisana w harmonogramie robdt oraz
przedstawionej kalkulacji.  Harmonogram ten  poréwnywany bedzie z harmonogramem postepu rob6t
sporzadzanym na placu budowy przez Wykonawcg.




9.1. Cena ryczaltowa

Cena ryczattowa obejmuje :
— przygotowanie stanowiska roboczego,
— obstuga sprzetu niewymagajacego etatowej obstugi,
— montaz urzadzen rekreacyjnych,
— oczyszczenie podtoza,
— oczyszczenie miejsca pracy,
— montaz, demontaz i przestawienie rusztowan,
— likwidacja stanowiska roboczego.

10. PRZEPISY ZWIAZANE

10.1.  Normy

PN-EN 1176-1:2009 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Cze¢s¢ 1: Ogdlne wymagania
bezpieczenstwa i metody badan.

PN-EN 1176-7:2009 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Czgs¢ 7: Wytyczne instalowania,
sprawdzania, konserwacji i eksploatacji.

PN-EN 957-1:2006 Stacjonarny sprzet treningowy -- Czes¢ 1: Ogolne wymagania bezpieczenstwa i
metody badan.

PN-EN 957-4:2006 Stacjonarny sprzet treningowy -- Cze$¢ 4: Lawy do ¢wiczen sitowych,
dodatkowe szczeg6lne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

PN-EN 957-9:2005 Stacjonarny sprzet treningowy -- Cze$¢ 9: Trenazery eliptyczne, dodatkowe
szczegOlne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

PN-80/M-02138 Tolerancje ksztattu i potozenia. Wartosci.

PN-87/B-06200 Konstrukcje stalowe budowlane. Warunki wykonania i odbioru. Instrukcje oraz

wytyczne producentdéw urzagdzen
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